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2025年 3月 21日 

株式会社ビデオリサーチ 

 

MLB東京シリーズ 6試合の生中継の推計視聴人数は 7270.6万人 

カブス×ドジャースの開幕2試合は推計 5691.0万人が視聴 

 
 

株式会社ビデオリサーチ（本社：東京都千代田区、代表取締役社長執行役員：石川 豊）は、2025年 3月 15日(土)

から 3 月 19 日(水)にかけて行われた、MLB 東京シリーズ計 6 試合およびカブス×ドジャースの開幕 2 試合のテレ

ビ放送の日本全国におけるリアルタイムでの「平均視聴人数※1・到達人数※2」を推計しましたので、お知らせします。

ビデオリサーチはこれからも「人を基点にテレビ視聴の実態を正しく捉える」取り組みを進めていきます。 

 

■MLB東京シリーズは日本全国でどれぐらいの人に視聴されたのか？ 

2025 年 3 月 15 日(土)から 19 日(水)に行われた MLB 東京シリーズは、日本テレビ系列で生中継されました。ド

ジャースの山本由伸投手が開幕戦で先発し、見事な投球を披露。大谷翔平選手は第 2戦で今季 1号ホームランを

放ち、佐々木朗希投手もメジャーデビューを果たしました。カブスの鈴木誠也選手と今永昇太投手も活躍し大いに

盛り上がりました。 

プレシーズンゲーム 4 試合を含む MLB 東京シリーズ 6 試合の生中継の推計視聴人数は 7270.6 万人、またカブ

ス×ドジャースの開幕 2試合での推計視聴人数は 5691.0万人で多くの人が歴史的なシリーズを視聴しました。 

 

MLB 東京シリーズ、開幕 2 試合、いずれかをリアルタイムで視聴した人は日本全国で推計 7270.6 万人（到達人数） 

 

●株式会社ビデオリサーチ 

株式会社ビデオリサーチは、テレビも含めた動画ビジネスを支えるデータ＆システム会社です。テレビ視聴率データを提供する調査機関とし 

て 1962 年に設立し、以来、日本国内におけるテレビ視聴率調査をはじめとした各種メディアデータやマーケティングデータなど最先端の

データを提供し、企業のマーケティング課題解決のトータルサポートを行っています。 

 

【番組視聴の定義】 

※1平均視聴人数 

その番組の放送時間を通じて、平均でどれだけの人が視聴していたかを推計した値です。 

全国 32地区の個人全体 4歳以上の視聴率を拡大推計マスタ(※3)に掛け合わせて推計しています。 

 

番組名 放送局 放送日 放送開始
放送分数

(分）

対象地区

(局)数

平均視聴人数

(万人)

到達人数

(万人)

ＭＬＢ開幕戦２０２５プレシーズンゲーム・阪神×カブス 日本テレビ系列 03/15(土) 11:55 185 28 569.1 2137.0

ＭＬＢ開幕戦２０２５プレシーズンゲーム・巨人×ドジャース 日本テレビ系列 03/15(土) 19:00 149 29 1684.1 3739.8

ＭＬＢ開幕戦２０２５プレシーズンゲーム・阪神×ドジャース 日本テレビ系列 03/16(日) 11:45 195 28 1149.8 3066.2

ＭＬＢ開幕戦２０２５プレシーズンゲーム・巨人×カブス 日本テレビ系列 03/16(日) 19:00 169 30 952.4 3356.5

ＭＬＢ開幕戦２０２５・カブス×ドジャース 日本テレビ系列 03/18(火) 19:00 180 28 2206.7 4518.0

ＭＬＢ開幕戦２０２５第２戦・カブス×ドジャース 日本テレビ系列 03/19(水) 19:00 190 29 2079.0 4367.0

5691.0

7270.6

開幕2試合（カブス×ドジャース）

プレシーズンゲーム＋開幕2試合の計6試合
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※2到達人数 

個人全体 4歳以上における 1分以上の番組視聴を"見た"と定義し、その番組をどれだけの人が視聴したのか（到達したのか）を推計した値です。 全

国 32地区の個人全体 4歳以上の到達率を拡大推計マスタ(※3)に掛け合わせて推計しています。 「到達人数」は、「ユニーク到達人数」であり、重複は

ありません。（ザッピングして何度かチャンネルを合わせた場合も 1 カウントとしています） 

 

※3拡大推計マスタ 

住民基本台帳、国勢調査より推計した人口・世帯数にビデオリサーチが実施するエリア内特性調査より推計した自家用 TV 所有率を乗じたものです。

平均視聴人数、到達人数には、ビデオリサーチが視聴率調査を実施している調査エリアを全国に拡大推計して使用しています。 

 

・データは日報によるものです。 

・視聴率調査は標本調査と言われるもので、標本調査から得られる結果は標本誤差（統計上の誤差）を伴うことにご留意ください。 
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